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डॉ. बाबा साहेब अमबेडकर ने कहा था, “मैं ककसी भी समाज की 
तरककी उस समाज की मकहलाओं की तरककी में देखता हं।’’ लेककन 
यह दुभा्षगय की बात रही कक आजादी के बाद लंबे अरसे तक मकहला 
सशक्तिकरण के मुद्े को नजरअंदाज ककया जाता रहा। 2014 में 
कें द्र की सत्ा में आने के बाद प्रधानमंत्ी नरने्द्र मोदी ने इस मुद्े को 
प्राथममकता दी और इस कदशा में कई ऐकतहाससक काय्ष ककए। आज 
ट्वटर पर प्रधानमंत्ी मोदी की मुकहम #SheInspiresUs को पूर े
कवशव में समथ्षन ममल रहा है। इससे न ससर्ष  मकहलाओं में कवशवास 
जगा है, बल्क मकहलाओं से संबंसधत मुद्े करर ररा्ष के कें द्र में हैं। 
प्रधानमंत्ी मोदी ने ना ससर्ष  मकहलाओं के कवकास की बात कही, 
बल्क अपनी सरकार के जररए इसका उदाहरण भी पेश ककया। राहे 
बात मुट्लम मकहलाओं को सकदयों से रली आ रही तीन तलाक की 
कुप्रथा से मुक्ति कदलाना हो या करर बगैर ‘मेहरम’ के हज पर जाने 
का मामला, सभी रैसलों में प्रधानमंत्ी मोदी की मजबूत इच्ाशक्ति 
कदखाई पड़ती है। इतना ही नहीं, मोदी सरकार ‘बेटी बराओ बेटी पढाओ’ 
असभयान से लेकर सुकन्या समृसधि और सुरक्षित मातृतव जैसी योजनाओं 
के जररए मकहलाओं को उनका हक कदलाने का काम कर रही है।
प्रधानमंत्ी मोदी ने अपनी तमाम नीकतयों और प्रगकतशील कदमों 
के द्ारा मकहला उद्यममयों के सपनों और महतवाकांषिाओं को पूरा 
करने का मौका कदया है, क्जससे वो रोजगार देने वाली बनें और 
दूसरी मकहलाओं को भी सशति बनाएं। प्रधानमंत्ी मोदी की पहल ने 
मकहलाओं में कवशवास भरने के साथ ही भरोसा भी उतपन्न ककया है। 
दरअसल प्रधानमंत्ी मोदी मकहलाओं को यह यकीन कदलाने में सरल 
रहे हैं कक आज देश की बागडोर एक ऐसे वयक्ति के हाथों में है, जो 
उनके सममान और कवकास के सलए प्रकतबधि है। आज याकन 8 मार्ष को 
पूरा कवशव अंतरा्षष्ट्ीय मकहला कदवस मना रहा है। ऐसे में यह उ्लेख 
करना जरूरी है कक ककस तरह प्रधानमंत्ी मोदी ने देशभर में मकहलाओं 
के अनुकूल माहौल बनाया है, क्जसमें वो आसानी से प्रगकत कर सकती 
हैं और अपने सपनों को साकार कर सकती हैं।
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मोदी सरकार में 
पहली बार

 h17वीं लोकसभा में सवा्षसधक 78 मकहला सांसद कनवा्षक्रत होकर 
पहंरीं।
 hमोदी सरकार में मुट्लम मकहलाओं को तीन तलाक जैसी कुप्रथा 
से मुक्ति ममली।
 hमोदी सरकार के पहले काय्षकाल में सवा्षसधक 6 मकहलाओं को 
कैकबनेट में शाममल ककया गया।
 hसुरषिा मामलों की कैकबनेट सममकत में दो मकहला मंकत्यों को 
शाममल ककया गया। 
 h सुरमा ्वराज के रूप में ककसी मकहला को कवदेश मंत्ी और कनम्षला 
सीतारमण को पूण्षकासलक मकहला रषिा मंत्ी बनाया गया। 
 hआक्थ्षक रूप से कप्ड़े सवणणों को 10 प्रकतशत आरषिण, क्जसका 
लाभ मकहलाओं को भी ममलेगा।
 h2018 में मुट्लम मकहलाएं ‘मेहरम’ (पुरुर साथी) के कबना हज 
यात्ा पर गईं। 
 h केन्द्रीय सश्त् पुसलस बलों में मकहलाओं के 33 प्रकतशत 
प्रकतकनसधतव के प्र्ताव को मंजूरी दी गई।
 hवायु सेना में राइटर पायलट के रूप में तीन मकहलाओं की कनयुक्ति 
की गई। 
 h कवंग कमांडर एस धामी फलाइंग यूकनट की फलाइट कमांडर बनने 
वाली देश की पहली मकहला असधकारी बनीं।
 hएयररोस्ष की फलाइट लेटफटनेंट मोहना ससंह हॉक कवमान उड़ाने 
वाली पहली मकहला पायलट बनीं।
 hवायुसेना की तीन मकहला असधकाररयों ने एमआई-17 हेलीकॉपटर 
को उड़ाया।
 hवायुसेना की फलाइट लेटफटनेंट कहना जायसवाल देश की पहली 
मकहला फलाइट इंजीकनयर बनीं।
 hएयर रोस्ष की फलाइंग ऑकरसर अवनी रतुववेदी लड़ाकू कवमान 
ममग-21 उड़ाने वाली पहली भारतीय मकहला बनीं। 
 h2015 में मोदी सरकार ने नेवी में मकहलाओं को शाममल करने का 
कनण्षय सलया। 
 hशुभांगी ्वरूप को नेवी की पहली मकहला पायलट बनने का गौरव 
हाससल हआ।



 hगणतंत् कदवस-2019 परडे में सेना की मकहला असधकारी भावना 
क्तूरी ने पुरुरों की टुकड़ी का नेतृतव ककया।
 hगणतंत् कदवस परडे, 2018 में बाइक पर करतब कदखाने वाले 
मकहला कमांडो द्ते को शाममल ककया गया।
 h66वें गणतंत् कदवस पर तीनों सेनाओं के एक कवशेर मकहला द्ता 
ने राजपथ पर मार्ष ककया। 
 hमकहला द्ता की अगुवाई में गणतंत् कदवस 2015 की परडे की 
शुरुआत हई।
 hगणतंत् कदवस 2015 की परडे में तीनों सश्त् सेना की मकहला 
टुककड़यों ने कह्सा सलया।
 hमोदी सरकार ने ममसलट्ी पुसलस में मकहलाओं की तैनाती की 
घोरणा की।
 hशॉट्ष सकव्षस कमीशन से भतती होने वाली मकहला असधकाररयों को 
्थाई कमीशन देने की घोरणा की गई।
 hदेश के सभी 31 सैकनक ्कूलों में लड़ककयों को प्रवेश देने का 
रैसला ककया गया।
 hसैकनक ्कूलों में लड़ककयों के दाखखले में 10 प्रकतशत आरषिण का 
प्रावधान ककया गया।
 hउचर सशषिा में ्ात्ाओं ने ्ात्ों के मुकाबले असधक संखया में 
दाखखला सलया।
 hजयपुर का गांधीनगर रलेवे ्टेशन देश का पहला ऐसा रलेवे 
्टेशन है, क्जसे केवल मकहलाएं ही संभाल रही हैं।
 hमाटुंगा देश का पहला ऐसा सब-अब्षन रलेवे ्टेशन है, क्जसकी 
कमान पूरी तरह से मकहलाओं के हाथ में है।
 hमकहला उद्यममयों और एसएरजी की मदद के सलए ई-माकवे कटंग 
पलेटरॉम्ष “मकहला ई-हाट” शुरू ककया गया।
 hमकहलाओं से संबंसधत योजनाओं की जानकारी देने के सलए 
ऑनलाइन पोट्षल ‘नारी’ को लॉन्र ककया गया। 
 hदेश के हर पुसलस ्टेशन में मकहला सहायता डे्क बनाने का 
कनण्षय सलया गया। 

2

मोदी सरकार में 
पहली बार
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प्रधानमंत्ी नरने्द्र मोदी 

“महिला शक्ति िै, सशति िै, वो भारत की नारी िै, न ज्ादा में, 
न कम में, वो सब में बराबर की अक्िकारी िै।”

 
“आज जन्म से लेकर जीवन के िर चरण में बेहियों और बिनों 

की रक्ा, सुरक्ा और सशक्तिकरण के ललए तमाम योजनाएं 
चल रिी िैं।“

“अंतराराष्ट्ीय महिला हदवस का यि अवसर महिला 
सशक्तिकरण के ललए पूर ेहवशव में एक नई चेतना, नया उत्ाि 

पैदा करता िै। महिलाओं की भागीदारी नए भारत के नए 
संसकार गढ़ने में बहुत अिम भूहमका हनभा रिी िै। सुखद िै 
हक महिला सशक्तिकरण और ग्ामीण अररावयवसरा में बिन-

बेहियों की भागीदारी बढ़ रिी िै।“

नारी समानता की 
अधिकारी



 hआज याकन 8 मार्ष, 2020 को पीएम मोदी का 
सोशल मीकडया एकाउंट मकहलाओं के हाथों में हैं।
 hमकहला कदवस के अवसर पर पीएम मोदी ने ‘She 
Inspires Us’ हैशटैग असभयान शुरू ककया है। 
 hपीएम मोदी ने उन मकहलाओं की कहानी को साझा करने की 
अपील की, क्जनके जीवन से दूसरों को प्रेरणा ममल सके।
 hपीएम मोदी का #SheInspiresUs असभयान एक वयापक 
आंदोलन बन रुका है।
 hपीएम मोदी ट्वटर पर 350 से ज्ादा मकहलाओं को रॉलो करते 
हैं, क्जसमें समाज के सभी षिेत्ों की मकहलाएं शाममल हैं।

ट्वटर पर पीएम मोदी के 5.33 करोड़, 
रेसबुक पर 4.45 करोड़, इं्टाग्ाम पर 3.52 करोड़ और  

यू-ट्ूब पर 45 लाख रॉलोअस्ष हैं।

 hपीएम मोदी न ेजून 2015 में रकेडयो काय्षक्रम ‘मन की बात’ में लोगों से 
#SelfieWithDaughter असभयान में शाममल होने की अपील की। 

#SheInspiresUs
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महहला सुरक्ा 
सर्वोपरर

 hबलचरयों से यौन अपराध मामले में मौत की सजा का प्रावधान
 hलड़ककयों से रपे मामले में 20 वर्ष की कारावास का प्रावधान 
 hरपे के अन्य मामलों में न्यूनतम सजा 7 से बढाकर 10 साल 
 hमकहला असधकाररयों को रपे मामलों की जांर करने का असधकार
 hअ्पतालों में रपे पीकड़ता को मुफत इलाज की सुकवधा
 h 16 वर्ष से कम उम्र की लड़ककयों से रपे मामलों में अक्ग्म जमानत नहीं 
 h1000 से ज्ादा रा्ट ट्ैक ्पेशल कोट्ष बनाए जाएंगे
 h2019 में “यौन अपराधों के सलए जांर कनगरानी प्रणाली” लॉन्र  
 h2018 में “यौन अपरासधयों पर एक राष्ट्ीय डेटाबेस” लॉन्र 
 hमकहलाओं की मदद के सलए वुमन हे्पलाइन 181 शुरू 
 hमोबाइल रोन में पैकनक बटन और जीपीएस सुकवधा अकनवाय्ष 
 hकाय्ष्थलों पर मकहलाओं के सलए सुरषिा कानून लागू
 hकाया्षलयों में यौन उतपीड़न मामले में सशकायत के सलए She Box 
 hबलचरयों के यौन शोरण की सशकायत के सलए पॉकसो ई-बॉकस 
 hपुसलस, क्रककत्ा और कानूनी सहायता के सलए ‘वन ्टॉप सेंटस्ष’ 
 hदेश के 8 शहरों में सेर ससटी पररयोजना शुरू की गई 
 hमकहला पुसलस ्वयंसेवक योजना की शुरुआत की गई
 hमकहलाओं की सुरषिा के सलए ‘कनभ्षया एप’ और ‘कहममत एप’ लॉन्र
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महहलाओं की बढी 
भागीदारी

 hशासन-प्रशासन में मकहलाओं की भागीदारी बढाने पर जोर
 hमकहला सरपंरों और मकहला प्रकतकनसधयों को प्रसशषिण 
 hपुसलस भतती में मकहलाओं को 33% आरषिण देने का कनण्षय
 hपुसलस बल में मकहलाओं की भागीदारी में 53% की वृसधि
 hएससड अटैक पीकड़ताओं को कदवयांगों जैसी मदद
 hपकत के मृत्ु प्रमाण पत् पर मकहला का नाम सलखना अकनवाय्ष
 hमकहलाओं को पासपोट्ष में अपना उपनाम रखने की ्ूट
 hमकहलाओं को नाइट ससफट में काम करने की अनुमकत 
 hअ्पसंखयक मकहलाओं में नेततृव कवकास के सलए नई रोशनी योजना
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शक्ति और समृधधि

 hसामाक्जक सोर बदलने के सलए बेटी बराओ, बेटी 
पढाओ योजना
 hबासलकाओं के सुरक्षित भकवष्य के सलए सुकन्या 
समृसधि योजना
 hपीएम मातृ वंदना योजना के लाभाक्थ्षयों की संखया करोड़ के पार
 hपीएम मुद्रा योजना के 70 प्रकतशत लाभाथती मकहलाएं 
 hमकहलाओं को वयवसाय के सलए ्टैंड-अप इंकडया योजना
 hPMAY के तहत घरों की रक्ज्ट्ी में मकहलाओं को प्राथममकता
 hजन-धन योजना के 38 करोड़ खाताधारकों में असधकांश मकहलाएं
 hउजजवला योजना के तहत 8 करोड़ मुफत एलपीजी कनेकशन 
 hसौभागय योजना के तहत मकहलाओं को मुफत कबजली कनेकशन
 h JJM के तहत 2024 तक सभी के सलए पीने के पानी की वयव्था
 hआंगनबाड़ी काय्षकता्षओं का वेतन 3000 से बढकर हआ 4500 रु 
 hनीम कोटेड यूररया से 2.25 लाख ग्ामीण मकहलाओं को लाभ 
 hपीएम रोजगार सृजन योजना के तहत मकहलाओं को सोलर ररखा 
 h्वाधार गृह योजना के तहत 413 आश्रय ्थल संरासलत 
 hजममू-कशमीर में ‘उममीद’ योजना ने बदली मकहलाओं की क्जंदगी 



महहला आरोग्य

 hआयुष्मान भारत योजना के तहत 30 लाख 
मकहलाओं के सवा्षइकल कैं सर की जांर 
 hइंद्रधनुर योजना के तहत 91.4 लाख गभ्षवती 
मकहलाओं का टीकाकरण 
 hदेश की हर बड़ी पंरायत में हेल्थ वेलनेस सेंटर 
बनाये जा रहे हैं 
 h6000 जन-औरसध कें द्रों पर कम कीमत पर ममल रही हैं दवाइयां 
 hगभ्षवती मकहलाओं के पोरण के सलए भारतीय पोरण कृकर कोर 
 hपोरण योधिा के रूप में 13 लाख आंगनबाड़ी काय्षकता्ष 
 h2022 तक भारत को कुपोरण मुति देश बनाने का लक्य
 hसुरक्षित मातृतव असभयान के तहत प्रसवपूव्ष जांर की सुकवधा
 hमातृतव अवकाश 12 से बढाकर 26 सपताह ककया गया
 hमातृतव लाभ काय्षक्रम के तहत 6,000 रुपये का नकद प्रोत्ाहन
 hगभ्षपात की सीमा 20 से बढाकर 24 सपताह ककया गया  
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सर्च्छता से सर्ास्थ्य सुिार 
 h10.90 करोड़ से असधक घरों में 
शौरालयों का कनमा्षण
 hखुले में शौर से मुति गांवों की संखया 
6 लाख से असधक
 hपीएम मोदी की प्ररेणा से 3 मकहलाओं ने 
जेवर बेरकर बनवाए शौरालय 
 hमकहलाओं के BMI (Body Mass  
Index) में 32 प्रकतशत का सुधार
 h सशशु मृत्ु दर में कमी के साथ 
मकहलाओं के ्वा््थय में सुधार
 hमकहलाओं से ्ेड़्ाड़ व बलातकार की घटनाओं में कमी
 h्कूलों में शौरालयों के कनमा्षण से लड़ककयों के ड्ॉप ऑउट में कमी
 hसंक्रमण से मुक्ति के सलए 1 रुपये में सेनेटरी नैपककन की कबक्री 
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धशक्ा से सुनहरा 
भहर्ष्य

 hमोदी सरकार ने सैकनक ्कूलों में लड़ककयों 
के दाखखले की ्वीकृकत दी।
 hपीएम कवद्यालक्मी योजना और उड़ान  
योजना शुरू की गई।
 hपीएम कवद्यालक्मी पोट्षल पर ्कॉलरसशप 
और एजुकेशन लोन से जुड़ी हर जानकारी 
उपलबध है।
 hशादी शगुन योजना के तहत ्नातक करने 
वाली अ्पसंखयक लड़ककयों को 51,000 
रुपये की रासश दी जा रही है।
 hनौंवी और 10वीं कषिा में पढाने वाली 
मुट्लम बलचरयों को 10 हजार रुपये 
्कॉलरसशप दी जा रही है। 
 hमोदी सरकार ने अ्पसंखयक लड़ककयों के 
सलए ‘पढो-बढो’ असभयान की शुरुआत की।
 hमोदी सरकार की प्र्ताकवत नई सशषिा नीकत 
में मकहलाओं की सशषिा पर कवशेर जोर कदया गया है।
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महहलाओं का 
कौशल हर्कास 

 hपीएम कौशल कवकास योजना के अंतग्षत मकहलाओं को रोजगार 
योगय बनाने के सलए प्रसशक्षित ककया जा रहा है।
 hदीन दयाल उपाधयाय राष्ट्ीय आजीकवका ममशन के तहत 3 करोड़ 
ग्ामीण मकहलाओं को ्वरोजगार के सलए लोन कदए गए।  
 h6.6 करोड़ से असधक मकहलाएं ्व-सहायता समूह असभयान से 
जुड़ीं, जहां उन्हें कम बयाज पर ऋण उपलबध कराया जा रहा है।
 hपीएम मोदी ने वीकडयो कॉन्फ्ें ससंग के जररए एसएरजी के मकहला 
सद्यों से सीधा संवाद ककया।
 hमकहला शक्ति केन्द्र योजना के तहत ग्ामीण मकहलाओं को 
सामुदाक्यक भागीदारी के माधयम से सशति बनाया जा रहा है।
 hररवरी 2020 में कद्ली में आयोक्जत हनर हाट में करीब 50 
प्रकतशत मकहला द्तकार शाममल थीं।
 hकामकाजी मकहलाओं को जरूरी सहयोग मुहैया कराने के सलए 
190 से ज्ादा हॉ्टल खोले जा रहे हैं।
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टेकनोसेर्ी हुईं 
महहलाएं

 hसरकार और मकहलाओं के बीर करिज बनी टेकनोलॉजी
 hडीबीटी के दायर ेमें 56 मंत्ालयों की 450 योजनाएं
 hयोजना रासश मकहला लाभाक्थ्षयों के बैंक खाते में सीधे ट्ांसरर
 hजनधन, आधार और मोबाइल से भ्रष्ारार पर अंकुश,लीकेज खतम
 hघर बैठी 20 लाख मकहलाओं द्ारा 9 अरब डॉलर का वयापार 
 hहोममेकस्ष की वहा्सऐप और रेसबुक के जररए लोगों तक पहंर 
 hमकहला उद्यममयों के सलए ‘मकहला ई-हाट’ लॉन्र ककया गया 
 hसरकारी पोट्षल GeM पर से्र हे्प ग्ुप के उतपादों को बढावा

महहलाओं को कमान 
 h देश के 6 रलेवे ्टेशनों का संरालन पूरी तरह से मकहलाएं कर 
रही हैं। 
 h ISA+21 के मुताकबक मकहला पायलटों के मामले में भारत का 
औसत दुकनया से दोगुना है। 
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नारी की ऊंची 
उडान
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खेलों में भी 
महारत

जून 2019 में पीएम मोदी ने मकहला हाकी 
टीम को एरआईएर सीरीज जीतने पर 

बधाई दी।

प्रधानमंत्ी मोदी ने दुती रंद को 100 
मीटर मकहला दौड़ में ्वण्ष पदक जीतने 

पर बधाई दी। 

मकहला कक्रकेट कवशव कप 2017 में शानदार 
प्रदश्षन करने वाली मकहला कक्रकेट टीम ने 

पीएम मोदी से की मुलाकात। 

2018 के एसशयाई खेलों में हेपटाथलन 
्पधा्ष में ्वण्ष पदक जीतने पर ्वपना 

बम्षन को पीएम मोदी ने बधाई दी।

अग्त 2018 में पीएम मोदी ने ्वीट करके 
बैंडममंटन में रजत पदक जीतने वाली पीवी 

ससंधु को बधाई दी।

दुकनया की सात सववोचर पव्षत रोकटयों को 
रतह करने वाली अरुक्णमा को प्रधानमंत्ी 

मोदी ने बधाई दी।
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सममान से 
बढा मान


